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Dr. Roberto Andrés Gonzalez Fimbres.

Profesor Investigador de Tiempo Completo de la Licenciatura en Entrenamiento
Deportivo de la Unidad Académica de Hermosillo. Estudid la Licenciatura en
Educacion Fisica, Maestria en Administracion Educativa y obtuvo el Doctorado en
Ciencias de la Cultura Fisica en la Facultad de Organizacion Deportiva de la
Universidad Auténoma de Nuevo Leon. Tiene experiencia laboral como profesor de
educacion fisica, entrenador de baloncesto y preparador fisico de distintos deportes.
Principalmente se ha desempefiado en escuelas de gobierno, colegios particulares
y universidades. Miembro del Sistema Nacional de Investigadores (S.N.l.) y de la
National Strength and Conditioning Association (NSCA) en EU. Sus intereses de
investigacién son: Respuestas cardiacas autbnomas al ejercicio fisico. Evaluacion
del desempefio atlético. Analisis cinematico del movimiento. Actividad fisica para la

salud, obesidad y su relacién con enfermedades cronicas.
LGAC:

Interaccion de las ciencias aplicadas a la actividad fisica y el deporte para el
rendimiento deportivo y la salud en distintos grupos poblacionales de la region

noroeste de México.

Impacto social de la gestion en las instituciones rectoras del deporte y la actividad

fisica de la region noroeste de México.

Contacto:roberto.gonzalez@ues.mx



